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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

    краевого государственного образовательного учреждения для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей «Специальная (коррекционная) школа-интернат № 13 для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, 

с ограниченными возможностями здоровья YIII  вида»

на 2011-2012 учебный год

с.п. «Село Пивань»

2011г.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану краевого государственного образовательного учреждения 

для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей «Специальная (коррекционная) школа-интернат № 13 для детей-сирот и детей, оставшихся

 без попечения родителей, с ограниченными возможностями 

здоровья  VIII вида»


Учебный план краевого государственного образовательного учреждения для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей «Специальная (коррекционная) школа-интернат № 13 для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, с ограниченными возможностями здоровья   VIII  вида» разработан в соответствии с Законом РФ «Об образовании»,  Типовым положением о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии, утвержденном Постановлением правительства Российской Федерации от 12 марта 1997 года № 228, приказа  Министерства общего и профессионального образования Российской Федерации от 10.04.2002 года № 29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии», методических рекомендаций Министерства образования Хабаровского края от 22.07.2002г. № 4-6-1905,  с соблюдением норм СанПина 2.4.2.2821-10 от 29 декабря 2010г. и планирует работу по I варианту Базисного учебного плана.

 Учебный план принимается педагогическим советом и утверждается директором КГОУ «Школа-интернат № 13  VIII  вида». 

В 2011-2012 учебном году в школе-интернате будет функционировать 4 класса: 1,2,3,4.

 Организационные и гигиенические требования к режиму учебно-воспитательного процесса, максимальная нагрузка на обучающихся, устанавливается по шестидневной рабочей неделе.
В 1-4 классах осуществляется начальный этап обучения, на котором общеобразовательная подготовка сочетается с коррекционно-развивающей и пропедевтической работой. 
Базовый компонент учебного плана представлен набором соответствующих учебных дисциплин. Данные образовательные области являются неизменными и обязательными.

В учебном плане соблюдается предельно допустимая нагрузка по всем классам с учетом сохранения базового количества часов на обязательные предметы. 

Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, специфические коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые коррекционные занятия. 

В 1-4 классах из традиционных обязательных учебных предметов изучаются: русский язык (чтение, письмо), математика, изобразительное искусство, пение и музыка, осуществляется физическое воспитание, трудовое обучение.
Трудовое  обучение, являющееся одной из главных образовательных областей в специальной (коррекционной) школе, направлено на решение следующих задач:

-   сообщение элементарных знаний по видам труда, формирование трудовых качеств у учащихся, развитие самостоятельности в труде, привитие интереса к труду (ручной труд), воспитание положительных качеств личности (трудолюбия, настойчивости, умения работать в коллективе и т.д.);
-  развитие трудовой деятельности учащихся и непосредственная их подготовка к профессиональному обучению.


Для занятий по трудовому обучению обучающиеся 4-го класса могут делиться на две подгруппы. Комплектование групп осуществляется с учетом интеллектуальных, психофизических особенностей обучающихся и рекомендаций врача.

При промежуточной аттестации обучающихся устанавливается следующая система оценок:

1-й класс – уровень знаний оценивается качественной оценкой «усвоил», «не усвоил» по итогам первого полугодия, третьей, четвертой  четверти и года. Результат продвижения обучающихся в развитии определяется на основе анализа (1 раз в четверть) их продуктивной деятельности (поделок, рисунков,  работ в тетрадях по письму и математике).

2-4 классы – уровень знаний обучающихся оценивается по пятибалльной системе по итогам каждой четверти.
К коррекционным занятиям  в I-IV классах относятся занятия по развитию устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности, специальные занятия по ритмике. Уроки ритмики и развития устной речи  проходят по расписанию в первую половину дня, они помогают решать вопросы коррекции интеллекта  и специфических нарушений обучающихся с выраженными речевыми, двигательными нарушениями, способствуют общему развитию младших школьников, исправлению недостатков эмоционально-волевой сферы. 

Часы обязательных групповых и индивидуальных коррекционных занятий (по 2 часа в каждом классе) включены в объем общеобразовательного курса,  и распределены следующим образом:
1 класс: ИЗО – 1 час, развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности – 1 час.

2 класс: ИЗО– 1 час, развитие устной речи – 1 час.

3 класс: ИЗО – 1 час, чтение – 1 час

4 класс: ИЗО – 1 час, чтение – 1 час

Специфической формой организации учебных занятий являются (индивидуальные и групповые) логопедические занятия, ЛФК и занятия по развитию психомоторики и сенсорных процессов для обучающихся с выраженными речевыми, двигательными или другими нарушениями. 

На коррекционные (индивидуальные и групповые) занятия по логопедии отводятся часы в первую половину дня (дети берутся с уроков чтения и развития устной речи). На коррекционные (индивидуальные и групповые) занятия по ЛФК, психомоторике и  развитию сенсорных процессов – во вторую половину дня. Продолжительность коррекционных занятий 15-25 минут.

 
Индивидуальные и групповые коррекционные занятия оказываются за пределами максимальной нагрузки обучающихся. Однако указанное количество недельных часов (6-7 часов), отводимых на эти занятия, входит в нагрузку не  каждого отдельно обучающегося соответствующего класса, а учителя. На долю же каждого обучающегося приходится в неделю от 15 до 30 минут, поскольку занятия ведутся индивидуально или в маленьких группах (из 2-3 обучающихся).


Группы формируются с учетом однородности и выраженности речевых, двигательных и других нарушений, а занятия ЛФК  -  в соответствии с медицинскими рекомендациями.


Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливается в соответствии со сроками, действующими для всех общеобразовательных учреждений.  Продолжительность учебного года:  1 класс   -  33 недели, 2-4 классы   -  34 недели. Для обучающихся 1-го класса в течение года устанавливаются в середине 3-й четверти дополнительные недельные каникулы.
         Продолжительность урока - 40 минут. В 1-м классе в целях облегчения процесса адаптации детей к обучению в школе-интернате применяется «ступенчатый» режим учебных занятий с постепенным нарастанием учебной нагрузки:

· в сентябре-октябре  -  3 урока по 35 минут каждый;

· со 2-й четверти – 4 урока по 35 минут каждый;

· со второго полугодия –  все уроки, согласно учебного плана,  по 40 минут каждый.

Учебный план имеет необходимое кадровое, методическое, материально-техническое обеспечение. 

Учебный план позволит обеспечить коррекцию различных проявлений речевых и двигательных дефектов  обучающихся, первоначальное становление их личности, выявление и целостное развитие  способностей, формирование умения и желание учиться. Учащиеся к окончанию 4-го класса овладеют элементами теоретического мышления, культурой поведения, основами здорового образа жизни.                                                                                            

Учебный план КГОУ «Школа-интернат № 13 VIII вида»
	№ п/п
	Общеобразовательные области
	Число учебных часов в неделю

	
	
	1

 кл.
	2

кл.
	3

кл
	4

кл.

	
	 I. Общеобразовательные курсы
	
	
	
	

	1
	Чтение и развитие речи            
	5
	5
	6
	5

	2
	Письмо и развитие речи
	5
	5
	5
	5

	3
	Математика 
	5
	5
	6
	6

	
	 Искусство
	
	
	
	

	4
	Изобразительное искусство
	2
	2
	2
	2

	5
	Музыка и пение
	1
	1
	1
	1

	6
	Физическая культура    
	1
	2
	2
	2

	
	II. Трудовая подготовка
	
	
	
	

	7
	Трудовое обучение
	2
	2
	2
	4

	
	III. Коррекционная подготовка
	
	
	
	

	8
	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	2
	2
	2
	2

	9
	Ритмика 
	1
	1
	1
	1

	
	Итого: обязательная нагрузка учащегося
	24
	25
	27
	28

	
	
	
	
	
	

	
	Всего: максимальная нагрузка на учащегося
	24
	25
	27
	28

	
	
	
	
	
	


	
	Коррекционные индивидуальные и групповые занятия
	
	
	
	

	1
	Логопедические занятия
	4
	4
	4
	3

	2
	ЛФК
	1
	1
	1
	1

	3
	Развитие психомоторики и сенсорных процессов


	2
	2
	2
	2


